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DOMOY ]
SENIORU r’
0d: 25.11.2024 do: 1.12.2024
Den v tydnu Snidané Svacdina 1 Polévka Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Svaéina 2 Vecere Druha veéere DIA
H(!uska, ma.slo, funkovy Vlockova kase s PUIA
salam, zeleninova obloha, exsil 2 e o Tmavé pedivo,
Py L. . o . L Treska na rajéatkach a . . L, . medem a skorici (1,7) a P
.. | bila kava, kakaovy napoj, |ovoce/zelenina dle| Codkova polévka Domaci slany zavin g ~ 2 salam, salatova
Pondéli 2. . . bazalce, brambory X D9 Dia — vlo¢kova
¢aj (1,7) denni nabidky (1,7,9) (1,3,7,11) « ve o PE okurka
. 1 a,7) kase se skorici a stévii
MIX: Krupicova kase s (4,7 1,7)
kakaem (1,7) ’
Domaci piskotovy mouénik
s ovocem (D9 Dia) £ T x .z
bila kava, kakaovy napoj, o il Hovézi vyvar s g?g:hgvzé(;f;’sg 2::::3 Pudink s ovocem Chléb,Lu¢ina, Dia sufenky
Utery ¢aj (1,3,7) 2 . kapanim Jee, ope > b'e (D9 Dia) zeleninova obloha
PNy i denni nabidky kysela okurka (1,8)
MIX: Ryzova kase s ovocem (1,3,7) (@] (1,7)
-) (1,3, 10)
Chléb s Zervé, zeleninova
obloha, bilé kiva, kakaovy Karbanatky, stouchané L Frankfurtska polévka
~ napoj, ¢aj ovoce/zelenina dle| Bramboracka A (D9 Dia) “p ’| Dia presnidavka
Stireda a a brambory s pazitkou X rohliky
1,7) denni nabidky (1,3,7) (1,3,7) (12)
MIX: Jahlova kase s (:3,7) ®
ovocem a medem (7)
Loupaky (D9 DIA) bila a-a 2
p PRI Aotz Domaéaci mramorovany 3 A s
kava, kakaovy napoj, ¢aj q Kureci vyvar s % o7 an Sz ObloZena houska, Tmavé pecivo,
& ovoce/zelenina dle 3 PR Hovézi nudliéky s ryzi mouénik 3 a - o7
tvrtek (1,3,7,8) . . krupicovymi noky x zeleninova obloha Sunka, rajcée
Ay denni nabidky 1) (D9 DIA)
MIX: Polentova kase s (1,3,7,9) (1, 3,7) (1,7)
e () 1,3,7)
Tmflvy chleb: syrova P 2 Tvaroh slehany s
pomazinka s pazitkou, bili IPREITERTETATEL Y CTE) medem (7) OblozZeny chléb Tmavé pecivo
. kava, kakaovy napoj, ¢aj |ovoce/zelenina dle [ Krémova ¢esnecka skorici Srbské rizoto N 7. p yreny > pecivo,
Patek . . DogDia — tvaroh Slehany | zeleninova obloha Rama, Dia dZem
1,3,7) denni nabidky 1,7) (1,3,7) ,7) se stevii (7) @,3,7) 1,3,7)
MIX:Vloékova kase s Nedoporucujeme pro D ¢.9 > e
ovocem (7)
Houska}, szlma, m::u‘,m(?lada . .o 5 . - Domaci bublanina s Michana zelenina,
(D9 Dia dZem), bila kava, . Zeleninovy vyvar s Mad’arsky gulas, PRPR
Sobota kakaov{ napoj, &aj (1,7) ovoce/zelenina dle Viockami houskovy knedlik X ovocem brambory Jogurt bily Dia
vy napoj, caj (1,7 denni nabidky vy (D9 Dia) @) @
MIX: Ovesna kase s ovocem (1,7,9) (1,3,7) ,3,7)
(1,7) ’3’7
Ceské bucl:lty: bll.a !( ava, s P VA i3 Ovocné pyré Oblozena houska se AT p
kakaovy napoj, ¢aj A Kufeci vyvar s Vypecky, bilé zeli, 5 - A Tmavé pecivo, uzeny
o ovoce/zelenina dle . . . (D9 Dia) Sunkou, maslo, M
Nedéle (1,3,7) P P nudlemi bramborové knedliky x .0 syr
2 A Tl denni nabidky zeleninova obloha
MIX: Vlockova kase s (1,3,7) (1,3,7) s 1,7
£l b

medem (1,7)

V pripadé zluénikovych ¢&i Zaludeénich potizi nebo predepsanych diet 9/2, 9/4, 4, nabidneme klientovi dietni variantu menu.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Od pondéli do patku se v jideln€ podava snidané formou $védskych stolti.
Z diivodu zmén zavozii u dodavatele peciva, budou sladké snidané ve dnech UTERY a CTVRTEK.

Jidelniéek sestavil kolektiv kuchyné.
Schvilila nutri¢éni terapeutka: Véra Stejskalova

Piejeme Vam dobrou
chut!




SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13. 12. 2014 smérnici 1169/2011 EU
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KORYSI

a vyrobky z nich g

VEJCE
2 vyrobky z nich

RYBY
a vyrobky z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)
a vyrobky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)
a vyrobky z nich

MLEKO
a vyrobky z néj

SKORAPKOVE PLODY
mandile, liskové ofechy, viaiské ofechy, kedu ofechy, pekanové ofechy, SE—
pistacie. y 4 !

3 vyrobky

CELER
a vjrobky z néj

HORCICE Wﬁ ;
a vyrobky z ni i3 e
SEZAMOVA SEMENA (SEZAM) ’
a vyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY
v koncentracich vyltich 10 mg, mi/kg, | vyjadfeno SO,

VLCI BOB (LUPINA)
a vyrobky z néj

MEKKYSI
a vyrobky z nich

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK wgﬁﬂ
plenice, 5ito, je¢men, ipalda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich . {;&
pt- el
DAY
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