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JIDELNI LISTEK - ¢. 40

DOMOV ?’
SENIORU (’ —
od: 30.9.2024 do: 6.10.2024 Alergeny na vyzadani
Den v tydnu Snidané Svacdina 1 Polévka Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Svadina 2 Vecere Druha vecéere DIA
H’ouskz'l, r’naslo, uzeny ovoce/zelenina Zeleninovy Sekana, bramborova . A ST
«1- | platkovy syr, zeleninova p p = p a Pudink s ovocem, . 2 Tmavé pecivo,
Pondéli VA T dle denni vyvar s kase, okurkovy salat b'¢ - Kureci maso, ryze oo e
obloha, bila kava, p a piskoty taveny syr, rajce
S nabidky drobenim
kokao, ¢aj
Domaci mramorova
babovka
) (D9 DIA) ovoce/zelenina - . . Chléb, mrkvova
Utery kakaovy napoj, bila dle denni Porkova polévka Iio;iez:lll:(é)::ll;y I};e X Bﬁiﬂi:ﬁ;ﬁ’: pomazanka, DIA presnidavka
Kkéva, kakao, nebo &aj nabidky pepri, ry zeleninova obloha
MIX: RyZova
kase s ovocem
1 (.Zhlela S ffl’r‘l’f’ | oveeezd i Smazeny obalovany Bufty na ¢erném
rtih kz; eni(n(llva obloha, bila dle denni Hovézi vyvar s kvétak,brambory, X Ovocny dZus, sladky pivu, chléb DIA sugenky
N, LELHTD, c’a_] ) nabidky kapanim tatarska omacka, dezert (D9 DIA)
MIX: Jahlova kase s kys ela okurka
ovocem a medem
Vanocka
(D9 DIA) . < . o L
T ovoce/zelenina Drstkova Vepi‘ové maso po < xe o —_ Tmavé pecivo,
Ctvrtek k’kal;(a(;(vy napoj, bvllf‘ dle denni polévka z hlivy srbsku,houskovy b'¢ Jab(llt;cnl))flsjgudl Sg};ﬁiﬁigﬁlﬁfgﬁ; Sunka, salatova
ava,kakao nebo ¢aj nabidky ustriéné knedlik 9 okurka
MIX:
Lamacka z vanocky
Patek R;’hl}k’ st}nl;)(;villpelrjlf«; 4 || o /zelenina Kufreci platek na
(Stétni kze en;(nova TEL Y [DTE) dle denni Kuieci vyvar s Nudle s tvarohem medu, Termix OblozZeny chléb, Tmavé peéivo,
, ava, kakao, ¢aj p téstovinou nedoporudujeme pro D &.9 stouchané zeleninova obloha | Rama, DIA dzem
svatek) MIX: RyZové kase s nabidky brambo
medem ry
Houska, maslo, Sunkovy
salam, zeleninova ovoce/zelenina B , . 12 L . , - Vepiové rizoto
A p ramborovy Rajska omacdka, Piskotovy mouénik s At e
Sobota oblvo l}a, bila kéva,kakao, dle d,e nnt krém houskovy knedlik X ovocem (D9 DIA) sypane syrem, Jogurt bily DIA
¢aj MIX: Krupicova kase s nabidky kysela okurka
kakaem
Ceské buchty, kava, ovoce/zelenina a Francouzské ObloZena houska se A s
« C 2 Houbova ~ R £ Tz ~ z Tmavé pecivo,
Nedéle |kakao, éaj dle denni p brambory, ¢ervena b'¢ Mramorova babovka [ sunkou, maslo, g
- z polévka - g a pastika
MIX: Ovesna kase s ovocem nabidky Fepa zeleninova obloha

V pripadé zluénikovych €i Zaludeénich potiZi nebo piedepsanych diet 9/2, 9/4, 4, nabidneme klientovi dietni variantu menu.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Od pondéli do pétku se v jidelné podavé snidané formou $védskych stolii. . o
Z dtivodu zmén zavozii u dodavetele petiva, budou sladké snidané ve dnech UTERY a CTVRTEK.

Jidelni listek sestavil: David Kuchai* (vedouci kuchyné

Schvilila nutri¢ni terapeutka: Véra Stejskalova

Piejeme Vam dobrou
chut!
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