DOMOV Doporuéeny seznam véci
A4 b S E N IO RU Domov seniortl Vysocany s.r.o. PRO ZENY

VY5O0 ¢ aANTY Aktualizace: od 1. 6. 2020

DOPORUCENY SEZNAM VECI - pro Zeny

Mate pred sebou seznam véci, které jsou vhodné pro pobyt seniora v Domove.

Obleceni:

[] Zinka 2 ks Osobni doklady:

) Ru¢nik froté 3 ks

[1 Osuska froté 2 ks [] Platny obc¢ansky prikaz

) Kapesniky velké 10 ks (dle zvyklosti) [J Priikaz zdravotni pojistovny

(1 Kosilka spodni — bavina 5 ks (dle zvyklosti)  [J Seznam uzivanych 1éki + 1éky (min. na 5 dni)
1 Podprsenka 4-5 ks (] Prikaz diabetika nebo jiny doklad o
1 Kalhotky damské — bavina 10 ks navstévach u odbornych lékati

1 Ponozky zdravotni — bavlna 10 part [1 Rozhodnuti o pfiznani piispévku na péci (dle
1 Pyzamo - pouze bavlna 3 ks zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.)
"] Noéni kosile volna — pouze bavlna 3-4 ks [) Kopie dokladi v pfipade, Ze je Zadatel omezen
[] Zupan 1 ks ve svépravnosti, piip. kopie ovérené plné moci

[1 Kontakty na nejblizsi rodinné ptislusniky
Domaci oSaceni dle zvyklosti:

[] Tricko (kratky rukav) — bavina 6 ks Ostatni:

[J Tricko (dlouhy rukav) — bavina 6 ks [J Pleny pii inkontinenci

1 Kalhoty dlouhé 1 Transportni invalidni vozik nebo zidle na
(ptip. teplaky - bavina, kamase) 5 ks vyprazdinovani u lazka (pouze byly-li Vim

1 Mikina — nejlépe fleecova 3 ks predepsany), berle, vychazkova hil, choditko,

[] Svetr na rozepinani (kapsy) 3 ks (pouze pokud naslouchadlo

1ze prat v pracce!)
O Saty, sukng, sako, halenky (pokud chcete all Bryle + pouzdro (oznacené)
pokud Ize prat v pracce!)
1 Bunda (kabat) zimni 1 ks
1 Bunda letni 1 ks
0 @epice (klobouk) letni 1 ks

[J Cepice zimni 1
11 Sétek 1ks
(1 Sala 1 ks
[J Rukavice 1 par

ks

o 24

suchy zip (ne pantofle!) 2 pary

1 Boty letni zdravotni (ne pantofle!) 1 par

[J Boty zimni 1 par
] Polobotky 1 par

(] Zubni protéza (kelimek na odkladani)

[1 Potieby na holeni (pokud pouzivate)

"1 Kosmetické potieby (dekorativni kosmetika,
pletovy krém, deodorant, parfém aj.)

[] Toaletni potteby dle svych zvyklosti (zubni
kartacek a pasta, hieben, pinzeta) v toaletni
taSce

[] Kapesné ve vysi 500,-K¢

[1 Mozné vzit obrazky, kvétiny, radio, fotografie,
knizky, polstatek, deku nebo ptrehoz na postel
apod.

Seznam slouZi jen jako navod, zejména co se tyce obleCeni. Vezméte si véci, které
jste zvyKkli nosit, které mate radi a s ohledem na ro¢ni obdobi.

TéSime se na Vas.



